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RESUMEN. El presente informe recopila y analiza la informacién publicada sobre parasitismo en musculo esquelético de merluza, en
particular de nematodes anisakidos de los géneros Anisakis y Phocanema, del myxozoo Kudoa rosenbuschiy del copépodo ectoparasito
Trifur tortuosus. En el mismo se presenta un breve marco tedrico y generalidades sobre la naturaleza de la relacion parasito/hospedador,
junto a un resumen de la informacion publicada que contempla aspectos cuantitativos y de distribucién del parasitismo muscular
en merluza comun. Se incluyen consideraciones relevantes para la problematica que surgen de la comercializacion de productos
de origen marino capturados en su medio natural. Para cada grupo de parasitos se indican los efectos zoonoéticos, cosméticos y
tecnoldgicos sobre el producto (filetes congelados) y su comercializacion. Se analizan las fuentes de su variabilidad y se discute sobre la
dificultad del cumplimiento de los estandares propuestos por el Gobierno de Brasil, dados los niveles naturales de parasitismo observados.

ABSTRACT. Muscular parasites of common hake, Merluccius hubbsi from the Argentine Sea: implications for the
fishing industry. This report compiles and analyzes published information on parasitism in hake skeletal muscle, particularly
of anisakid nematodes of the genera Anisakis and Phocanema, the myxozoan Kudoa rosenbuschi, and the ectoparasitic copepod
Trifur tortuosus. A brief theoretical framework and generalities on the nature of the parasite/host relationship are provided, together
with a summary of the published information that includes quantitative and distributional aspects of parasitism in hake fillets.
Relevant considerations for the problems that arise from the commercialization of products of marine origin captured in their natural
environment are included. These comprise, for each group of parasites, the zoonotic, cosmetic and technological effects on the product
(frozen fillets) and its marketing. The causes of its variability are analyzed and the difficulty of compliance with the standards proposed
by the Government of Brazil, given the observed natural levels of parasitism, is discussed.

Palabras clave: Control, Anisakis, Kudoa, Phocanema, Trifur, seguridad alimentaria.
Key words: Control, Anisakis, food safety, Kudoa, Phocanema, Trifur.

INTRODUCCION

comercializacion de productos de origen marino capturados en
su medio natural.
El presente Informe Técnico responde a una solicitud de infor-

macién por parte de la Direccién de Planificacién Pesquera,
Secretaria de Agricultura, Ganaderia y Pesca, Ministerio de
Economia de la Nacion Argentina, sobre la presencia de parasitos
en filetes de merluza comun, Merluccius hubbsi. La finalidad del
mismo es aportar informacion cientifica para la elaboraciéon
de un documento que exprese la posicién nacional ante la
consulta publica habilitada por el servicio sanitario de Brasil
(PORTARIA SDA/MAPA N° 832, DE 29 DE JUNHO DE 2023)
sobre el “Reglamento Técnico de Identidad y Calidad para

Los parasitos son componentes ubicuos y naturales de todos
los ecosistemas, en los que cominmente se encuentran en una
gran diversidad y a menudo en altas densidades. Contrariamente
a las creencias populares, un ambiente rico y diverso en parasitos
es indicativo de un ecosistema saludable en el que todos sus
componentes se encuentran en equilibrio natural. Por ese motivo,
en la mayoria de los casos, la presencia de parasitismo en
los ambientes naturales no se relaciona con estados sanitarios
deficitarios o condiciones ambientales deterioradas.

el pescado congelado, el pescado congelado y el pescado en
salmuera congelado destinados a la conservacion”. En el mismo
se presenta un breve marco teérico y generalidades sobre la
naturaleza de la relacién parasito/hospedador, junto a un resu-
men de la informacion disponible publicada hasta el momento y
consideraciones relevantes para la problematica que surge de la

La merluza comin, Merluccius hubbsi, al igual que otras
especies de merluzas del mundo de importancia comercial (6rden
Gadiformes, familia Merlucciidae) y de modo similar a lo que
sucede con otros peces de nivel tréfico equivalente, es una de las
especies con mayor cantidad de especies de parasitos registradas
en el Mar Argentino. La mayoria de sus especies de parasitos
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infectan 6rganos o tejidos no destinados al consumo humano

(branquias, visceras), sin embargo, algunas parasitan obligada-

mente la musculatura somatica o pueden ocurrir ocasionalmente

en la misma, lo que puede afectar la calidad sanitaria o estética
del producto. Los efectos de los parasitos musculares pueden
clasificarse en tres categorias:

1) Zoondticos: Efecto sobre la salud publica, dado que algunos
parasitos tienen potencial zoonético (se transmiten de los
animales a las personas o de las personas a los animales) y
pueden producir patologias en el consumidor.

2) Cosméticos: la presencia detectable de parasitos en los filetes
produce un aspecto desagradable y, por lo tanto, el rechazo
por parte de los consumidores.

3) Tecnoldgicos: Efecto sobre la calidad del producto, puesto
que algunos parasitos (mixosporidios) producen enzimas
que digieren la musculatura (miolicuefaccién) degradando el
musculo, pueden alterar su apariencia (hematomas) o pueden
requerir procesamientos adicionales del producto.

PARASITOS MUSCULARES DE LA
MERLUZA

Los parasitos musculares hallados con mayor frecuencia en la
merluza corresponden a 4 grupos. Si bien, especies de otros
grupos taxonémicos pueden ser halladas en el producto final, su
origen se debe a deficiencias en el procesamiento, resultando en
la adhesion de parasitos viscerales a la superficie de los filetes
mayormente durante el fileteado, hallindose accidentalmente
sobre la superficie del musculo.

Nematodes anisakidos

Los nematodes de la familia Anisakidae son parasitos cosmo-
politas de ambientes acuaticos con ciclos de vida complejos
que involucran diferentes hospedadores (Lanfranchi et al., 2018;
Irigoitia et al., 2018, 2021). En el caso de los parasitos musculares
de la merluza estan representados por los géneros Anisakis y
Pseudoterranova, cuyos estadios larvales ocurren en crustaceos y
peces y los adultos en mamiferos marinos (Herreras et al., 2000;
Sardella & Timi, 2004). Los géneros Anisakis y Pseudoterranova
han sido recientemente revisados (Takano & Sata, 2022; Bao et
al., 2023) quedando constituidos por 6 y 5 especies validas res-
pectivamente, con las especies de Pseudoterranova que parasitan
pinnipedos habiendo sido transferidas al género Phocanema (Bao
et al., 2023).

La merluza alberga también, a menudo en altas cargas y princi-
palmente alojados en la cavidad abdominal, mesenterios y limen
digestivo, larvas de anisékidos de los géneros Contracaecum y
Euterranova y de la especie Hysterothylacium aduncum de la
familia relacionada Raphidascarididae, las cuales no han sido
registradas naturalmente en el muasculo (Sardella & Timi, 2004)
y tienen baja importancia desde el punto de vista sanitario.

En el Mar Argentino, es comun el reporte de larvas de Anisakis
en peces como Anisakis sp. 0 A. simplex s.l., sin embargo, y a pesar
que hasta el momento se han identificado genéticamente los
anisakidos de una pequefia proporcién de los recursos pesqueros
de Argentina, no existen registros de A. simplex s.s. parasitando
peces en el Hemisferio Sur (Mattiucci et al., 2017). La distribucion
de esta especie esta restringida a aguas mas calidas del Atlantico
Norte y del Mar Mediterraneo (Mattiucci et al., 2018).

En M. hubbsi de aguas patagonicas hasta el momento sélo se ha
hallado A. pegreffii (Lanfranchi et al, 2018; Mattiucci et al., 2019;

Smaldone et al., 2020). Por otra parte, se han identificado también
estadios larvales de Phocanema cattani (ex. Pseudoterranova cat-
tani) en visceras y musculatura somatica de merluza (Hernandez-
Orts et al., 2013) y de varias especies de peces y adultos en lobos
marinos (Timi et al., 2014). Adicionalmente, estudios moleculares
llevados a cabo en muestras obtenidas de algunas especies de
peces Oseos, rayas y cetaceos, han demostrado la existencia en
el mar Argentino de Anisakis typica, A. pegreffii, A. berlandi, A.
c.f. paggiae y P. cattani (Irigoitia et al., 2018, 2021, Lanfranchi et
al, 2018) por lo que no se puede descartar su posible presencia
en la merluza.

Efectos sobre el consumidor y/o producto

a) Efecto zoondtico: Los representantes de los géneros Anisakis y
Phocanema (ex. Pseudoterranova) son mundialmente reconocidos
por su implicancia en la salud publica como agentes causales de
anisakidosis (o anisakiosis y pseudoterranovosis en el caso espe-
cifico de infecciones por Anisakisy Pseudoterranova -actualmente
Phocanema-, respectivamente), dando cuenta de gran parte de
los aproximadamente 20.000 casos reportados para el afio 2010
y su distribucion global (Shamsi & Barton, 2023).
b) La anisakidosis provoca una inflamacion del tracto gastroin-
testinal causado por la ingestién de peces y calamares crudos
0 poco cocidos, conteniendo larvas vivas del tercer estadio
que puede clasificarse como anisakidosis gastrica, intestinal o
ectopica (Audicana & Kennedy, 2008). La anisakidosis gastrica e
intestinal ocurre luego de la ingestion de larvas vivas, la cuales al
ingresar en el cuerpo humano tienden a penetrar en la mucosa del
estomago y/o intestino generando dolores abdominales, vomitos,
diarrea y en algunos casos ulceras que requieren la remocién
quirurgica de las mismas (mediante endoscopia). En Sudamérica,
los casos de anisakidosis de este tipo se limitan a pocos casos
reportados, la mayoria de ellos en Chile y Pert (Aco Alburqueque
et al,, 2020), asociados a la ingesta de platos tipicos en los que no
se cocinan los peces (principalmente ceviche). En Argentina sélo
se han reportado tres casos de infecciones por Phocanema cattani
(ex Pseudoterranova), cuyas larvas fueron expulsadas luego del
vomito que se sucedio a los pocos dias u horas de la ingesta del
alimento (Degese et al 2019; Menghi et al., 2020). Un cuarto caso,
registrado en una nifia de 9 afios (Menghi et al 2011) es dudoso
debido a que carece de estudios moleculares y la descripcién
morfologica realizada es pobre, no correspondiéndose con larvas
de Anisakis. En el caso de Brasil, s6lo existe un tnico reporte
de una infeccién por un gusano “similar” a Anisakis pero sin
diagnéstico morfolégico ni molecular (Rosa da Cruz et al., 2010).
Las fotografias del mismo hacen dudosa dicha identificacion.
Ademas de anisakidosis gastrica o intestinal, la mera exposi-
cién a los parasitos y a sus antigenos, ya sea de larvas muertas o
de sus restos en los alimentos, puede producir manifestaciones
clinicas de tipo alérgico, siendo este un problema sanitario
creciente a nivel mundial (Ivanovic, 2017, Rahmati et al., 2020)
y que se ha expandido globalmente con la oferta creciente de
platos tradicionales de culturas en las que el consumo de pescado
crudo es habitual (sushi, ceviche, boquerones en vinagre, peces
ahumados, etc.). Es generalmente aceptado que se requiere una
infeccidn activa por larvas vivas para iniciar una sensibilizacion
a antigenos de Anisakis (Polimeno et al. 2010, Pravettoni et
al., 2012; Ivanovic et al., 2017). A nivel mundial se han registra-
do casos de pacientes con reacciones alérgicas presuntamente
causadas por anisakidosis y se han realizado estudios de sensibi-
lidad en la poblacién a alérgenos principalmente para Anisakis
simplex mayormente en Espaiia e Italia (Mazzucco et al. 2018).



Parasitos musculares de merluza

En América del Sur sélo se han realizado algunos estudios en
Brasil de sensibilidad en la poblacién a partir de cuantificar la
reactividad en sangre a antigenos de Anisakis simplex (Figueiredo
Junior et al., 2013, 2015, 2018). Vale aclarar que en dichos estudios
los antigenos se obtuvieron a partir de larvas L3 extraidas de
peces de la flota comercial que opera en las costas de Brasil cuya
distribucion esta limitada al Atlantico Sudoccidental, por lo tanto
es esperable que las mismas no sean de A. simplex (exclusiva
del Atlantico y Pacifico Norte y Mediterraneo, Mattiucci et
al., 2018), sino de las especies presentes en la zona y maés
posiblemente de aquellas con distribucién tropical/subtropical,
siendo A. typica la especie mas cominmente reportada en aguas
Brasilerias (Irigoitia et al., 2021), donde no ha sido reportada A.
pegreffii, la especie mas comun en Argentina y en particular en
la merluza (Irigoitia et al., 2021). A su vez, debe considerarse
que muchas de las reacciones clasificadas como “sensibilidad a
Anisakis” pueden ser reacciones cruzadas con otras especies de
nematodes como Ascaris, oxiuros, e incluso con acaros del polvo
doméstico, cucarachas, crustaceos y moluscos (Nieuwenhuizen
& Lopata, 2013; Daschner & Cuellar, 2020), por lo tanto no
debe considerarse “a priori” una sensibilidad de la poblacién a
Anisakis. En este sentido, aquellos estudios que discriminan entre
antigenos de secrecion/excrecion vs los antigenos totales, suelen
ser mas indicativos, ya que se ha reportado que los primeros
son mas especificos de sensibilidad a Anisakis. Por tltimo debe
tenerse en cuenta que los casos registrdos de infecciones por
anisakidos en América del Sur corresponden principalmente a
Phocanema sp. (ex Pseudoterranova) y no a Anisakis, no existiendo
estudios en la regién sobre sensibilidad de la poblacién a este
ultimo género (Falla-Zuiiiga et al., 2019).

c) Efecto cosmético: La presencia de vermes en el filete produce
rechazo por parte de los consumidores. En la merluza en particu-
lar suelen ser mas evidentes ya que, este pez, como mecanismo de
defensa encapsula a los parasitos con capas de tejido conjuntivo
que esta melanizado. Como resultado, el color negro o marrén
oscuro de las capsulas hace mucho mas evidentes a los parasitos
en el musculo. Ademas, es comun que en la musculatura se
generen hematomas o areas edematosas de diferente diametro
alrededor del parasito, resaltando su presencia.

d) Efecto tecnoldgico: la presencia de parasitos requiere un
procesamiento extra del producto para la deteccion y eliminacion
de los vermes o de las zonas del filete afectadas, lo cual supone
el entrenamiento de personal para la identificacién y remocién
de los paréasitos y la adecuaciéon de las lineas de produccion
con el agregado de estaciones de visualizacion (mediante luz
transmitida) y corte de los filetes afectados.

Mitigacion, eliminacién de riesgos de infeccion

Los parasitos ocurren naturalmente en la merluza, siendo ad-
quiridos tréficamente por el consumo de presas parasitadas
(crustaceos y otros peces), por lo que las infecciones no pueden
ser controladas ni tratadas.

En el caso de los consumidores, existen diferentes formas
de garantizar la inocuidad de estas zoonosis. Estas medidas
incluyen:

La congelacién y mantenimiento a -20°C durante al menos 7
dias 6 a -35 °C por un minimo de 15 hs. Las tecnologias empleadas
habitualmente en plantas industriales - tineles estaticos o dina-
micos, IQF (congelacion rapida individual) - supervisadas por la
autoridad sanitaria, son eficientes para lograr la inactivacion de
los parésitos. En ese sentido, la inocuidad del filete de pescado
congelado destinado a exportacion, se encuentra garantizada.

La coccién a temperaturas mayores a 60°C por al menos 1
minuto es suficiente para inactivar parasitos. Los productos
pasteurizados y los cocinados al vacio, certificados por empresas
que cumplen con los protocolos, son seguros desde el punto de
vista de la inactivacion del parasito.

La salazén, marinado, ahumado y la irradiacion, dependiendo
de los tiempos y concentraciones de reactivos pueden inactivar
a los parasitos, pero requieren un mayor nivel de control de la
supervivencia para asegurar la inocuidad del consumo.

Ubicacion en el filete

En la mayoria de los estudios realizados sobre parasitos de
merluza (Tabla 1), la discriminacién de la ubicacion de los
nematodes anisakidos en visceras y filete no es reportada y se
cuenta con el total de parasitos de cada taxén por merluza como
unidad de estudio. Solo los trabajos de Herreras et al. (2000) y
Smaldone et al. (2020) refieren a cargas parasitarias en el filete,
el segundo trabajo sin brindar informacién sobre la region de
captura. En ambos casos se observaron altas cargas parasitarias,
con preponderancia de ubicacidn hipoaxial (ventral) en el filete
(Tabla 2). En el caso de las merluzas contempladas en el trabajo
de Sardella & Timi (1996) provenientes de la ZCPAU no se regis-
traron anisakidos en la musculatura (datos no publicados). Por su
parte en las merluzas correspondientes al estudio de Sardella &
Timi (2004), los valores de parasitismo en musculo fueron mucho
menores (datos no publicados, Tabla 2). Esto posiblemente esté
relacionado al origen geografico, ya que el stock norte (al norte
del paralelo 41°S) generalmente presenta menores cargas que
las merluzas patagonicas. En el caso de las merluzas del stock
patagonico, la menor abundancia y prevalencia en comparacion
con las reportadas por Herreras et al. (2000) (Tabla 1) responderia
a que provienen de diferentes stocks y al tamafio/edad mucho
mayor de las capturadas en el Golfo San Matias. Es de destacar
que los valores de parasitismo muscular por Anisakis spp. en
merluzas del Atlantico Norte (Merluccius merluccius) alcanzan
valores notablemente superiores, con prevalencias entre 24 y
100% y abundancias medias entre 20,13 y 241,80 larvas por
merluza (Rodriguez et al., 2018), alcanzando intensidades medias
de mas de 850 larvas hasta (Diez et al., 2022).

Distribucion geografica

En el caso de parasitos totales de merluza, se han observado
cargas parasitarias por Anisakis sp. mucho mayores en la regiéon
de la Patagonia central y en el Golfo San Matias, con respecto a
las capturadas en la regién bonaerense (MacKenzie & Longshaw,
1995; Sardella & Timi, 1996; 2004; ) (Tabla 1). Estos resultados
son congruentes con datos de parasitismo por Anisakis en otras
especies como la anchoita (Timi, 2003), el salmén de mar (Timi
& Lanfranchi, 2009) y el pez palo (Braicovich et al., 2021). En
merluzas capturadas en inmediaciones de las Islas Malvinas
se han registrado menores valores de parasitismo (MacKenzie
& Longshaw, 1995) lo que concuerda con evidencias en otros
recursos pesqueros, que indicarian que en regiones mas australes
del Mar Argentino el parasitismo por Anisakis podria disminuir
(Irigoitia et al., 2022). Larvas de Phocanema sp., muy posiblemen-
te P. cattani, solo fueron registradas parasitando merluzas del
Golfo San Matias.

Distribucién de acuerdo al tamafio/edad de la merluza

Una vez instaladas en el hospedador, en este caso la merluza,
las larvas de anisakidos pueden persistir por largos periodos de
tiempo, e incluso durante toda la vida del pez (Braicovich et al.,



Tabla 1
Prevalencia (P), abundancia media (AM) y rango de parasitos de la merluza comtin Merluccius hubbsi reportados en la literatura.

Talla media Anisakis sp. Kudoa rosenbuschi Phocanema sp.
Referencia Fecha Localidad n (cm) P AM (rango) P AM (rango) P AM (rango)
MacKenzie & Lonshaw. 1995 Abr-Ago 1992 Alrededor de Islas Malvinas 108 42.5-79 97.2*  15.3*(0-107) 7.40* - - -
Abr-May 1993  Talud frente al Golfo San Jorge 87 30.9-74.9 86.2" 6.1* (0-30) 24.10* - - -
Sardella & Timi. 1996 Jun-Dec 1993 ZCPAU 159 15.1 2.4 10.10 - - -
Herreras et al.. 2000** Jun-Nov 1997 Golfo San Matias 42 67.5+7.7 52.4 1.2£1.7 (1-7) - - 9.5 1.2£1.7
Sardella & Timi. 2004 Julio 1999 Golfo San Matias 83 38.68+4.51 100 17.0£15.2 57.83 6.2£11.0 2.40 0.01+0.02
Julio 1998 Golfo San Jorge 80 40.36+4.81 97.50 16.6+14.9 43.75 2.2+4.1 - -
Jul-Set. 1999 Plataforma continental frente al 115 39.91+3.60 89.57 52.6+16.2 15.65 3.0£3.5 - -
Golfo San Jorge
Hernandez-Orts et al.. 2013* 2006-2007 Plataforma patagénica 79 28.1+4.2 - - - - 3.4 0.04
Cantatore et al.. 2016 Julio 2009 36°-39°5/53°-57°0 42 445+ 35 - - 2.40 - -
Enero 2009 44°4°27S/63°28°55”0 50 41.8 +34 - - 24.00 - - -
Enero 2009 45°32’137S/66°6’32”0 31 447 £ 5.2 - - 32.30 - - -
Enero 2009 46°1’48”S/65°33’7°0 32 40.5 +3.3 - - 25.00 - - -
Mayo 2014 36°-39°S/53°-57°0 20 48.0 + 3.6 - - 15.00 - - -
Enero 2014 42°-46°S/63°-66°0 38 38.9 £ 2.7 - - 28.90 - - -
Smaldone et al.. 2020** May-Oct 2013 - 25 - 84.00 8.56+8.90 - - - -

*Retrocalculado de varios valores en MacKenzie & Longshaw (1995).
* solo Phocanema reportado.
** solo larvas de Anisakis musculares reportadas.
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Tabla 2
Prevalencia y abundancia media (IM) de anisakidos parasitos en el filete de Merluccius hubbsi.

Prevalencia Abundancia media
Especie Hipoaxial  Epiaxial Total Hipoaxial Epiaxial Total Referencia
Anisakis sp. 50 24 52.4 1.2+1.7 0.0+0.2 1.2+1.7  Herreras et al. 2000
Anisakis sp. 1.7 0 1.7 0.02+0.13 0 0.02 Sardella & Timi. 2004*
Anisakis sp. 84 36 84 7.28+8.08 1.32+4.20 8.56+8.90 Smaldone et al. 2020
Phocanema cattani - - 9.5 - - 0.2+0.7 Herreras et al. 2000
Phocanema cattani - - 1.3 - - 0.01 Hernandez-Orts et al. 2013

*datos no publicados.

2016). Por este motivo constituyen parasitosis que se acumulan
con la edad, ya que los peces mas longevos han estado mas
tiempo expuestos a estadios infectivos y probabilisticamente
tienen mayores posibilidades de estar parasitados y por un
nimero mas alto de larvas. A su vez, el tamario de los peces es un
factor determinante de las cargas parasitarias dado que los peces
mayores consumen mas cantidad de presas, de mayor tamarfio y
a menudo se distribuyen en areas mas amplias o con diferentes
condiciones ambientales, lo que aumenta la probabilidad de
infeccion. Por ese motivo los peces de mayor edad y tamafo
albergan mayor cantidad de parasitos persistentes. En el caso de
la merluza estos patrones son evidentes (Tabla 3).

Kudoa rosenbuschi

Los myxozoos o myxosporidios (Phylum: Cnidaria, Clase:
Myxozoa) son un diverso grupo de organismos parasitos de una
variedad de organismos acuaticos con ciclos de vida complejos
(involucrando a méas de un hospedador). Kudoa es uno de los
géneros mas numerosos cuyas especies parasitan principalmente
la musculatura de peces marinos a nivel global. Este género se
caracteriza por presentar esporas con cuatro o mas valvas (V) y
capsulas polares (CP) en igual niimero. La especie que parasita el
musculo de la merluza comun, K. rosenbuschi, infecta el interior
de las fibras musculares y en algunos casos de varias fibras conti-
guas. Estas son encapsuladas con tejido conjuntivo y melanizadas
por la merluza, adquiriendo una coloracion negruzca que hace
muy evidente el parasitismo en el filete. Las fibras parasitadas
y melanizadas (quistes) tienen generalmente el tamario de un
grano de arroz.

Efectos sobre el consumidor y/o producto

a) Efecto zoondtico: no se han registrado efectos sobre la salud
humana para esta especie. Solo se han registrado reacciones
alérgicas y/o patologias digestivas producto de la ingesta de la
especie K. septempunctata con el consumo de lenguados crudos
en Japén (Ohnishi et al., 2018; Tachibana & Watari, 2020).

b) Efecto cosmético: La presencia de Kudoa en el filete es gene-
ralmente muy evidente debido a su coloracién oscura, constitu-
yendo un grave problema cosmético para su comercializacion.

c) Efecto tecnoldgico: la presencia de parasitos requiere un pro-
cesamiento extra del producto para la eliminacion de las zonas
del filete afectadas. Ademas, muchas especies de Kudoa causan la
degradacion enzimatica del tejido o miolicuefaccién postmortem
con una efecto marcado sobre la calidad del producto. Procesos
de degradacion de tejidos han sido registrados en el filete de
merluzas en la periferia de los quistes de Kudoa, principalmente

en sus estadios tempranos de desarrollo (Sardella et al., 1987)
debido a accién proteolitica enzimatica (Martone et al., 1999).

Mitigacion, eliminacién de riesgos de infeccion

Los parasitos ocurren naturalmente en la merluza. Si bien se
desconoce su ciclo bioldgico, las infecciones por Kudoa en
los peces no pueden ser controladas ni tratadas. Si bien no
representan un riesgo para la salud publica, los tratamientos
térmicos (congelado y coccidn) inactivan al paréasito.

Distribucion geografica

Las mayores cargas parasitarias por K. rosenbuschi en M. hubb-
si han sido registradas en la region central de la plataforma
continental patagonica con respecto a aguas bonaerenses y, apa-
rentemente también se observa una disminucién en la regién de
las Islas Malvinas (Tabla 1). Sin embargo, ain debe corroborarse
si este patrén también ocurre en el extremo sur de la distribucién
del hospedador (55°S). Estudios comparativos han demostrado
que esta estructura espacial es constante en el tiempo (Cantatore
et al., 2016).

Distribucién de acuerdo al tamafio/edad de la merluza

Se han reportado mayores valores de parasitismo en merluzas
menores de 30 cm de longitud total con respecto a las de tallas
superiores en la region bonaerense (Sardella & Roldan, 1989).
En muestras mas recientes (Sardella & Timi, 1996) este patron
se repite, aunque basado en un nimero notablemente menor
de merluzas (Tabla 2). La relacién del parasitismo por Kudoa
y la talla de la merluza requiere ser estudiado en la poblacién
patagénica de merluza.

Trifur tortuosus

Se trata de copépodos mesoparasitos de gran tamaifio (2 a 3 cm
de largo) y color rojizo que parasitan la musculatura somatica de
varios peces de la region, principalmente de la merluza en la que
se ubican en general dorsalmente, embebidos profundamente la
region cefalica en el cuerpo del pez (Etchegoin et al., 2009). En
la region cefélica del parasito, se desarrollan procesos en forma
de ancla para su sujecioén, cuyo cuerpo permanece por fuera
de la merluza. Es comun que luego del fileteado, las regiones
cefalicas permanezcan en el filete, ya que al retirar la piel de pez
se elimina el cuerpo del parasito pero no la region cefélica y las
lesiones producidas son evidentes a simple vista.

Efectos sobre el producto y/o consumidor

a) Efecto zoondtico: no posee
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Tabla 3
Prevalencia (P) e intensidad media (IM) de parasitos de Merluccius hubbsi en relacion al tamafio de ejemplares
de merluza de la region Bonaerense (Sardella & Timi, 1996).

Talla (cm) 6-20 21-25 26-30 31-35 36-40 >40
n 19 26 35 28 26

P M P M P M P M P IM P IM
Anisakis sp. 0 0 7.70 1.00 4.00 1.00 17.10 1.30 25.00 3.90 30.80 2.50

Kudoa rosenbuschi 2.30 - 3.80 - 12.00

- 11.40 - 17.90 - 7.70 -

b) Efecto cosmético: La presencia restos de T. tortuosos en el
filete es generalmente evidente debido a su tamaiio y coloracién
rojiza, es comun la ocurrencia de edemas en la zona de sujecion,
alrededor de los procesos cefilicos de los copépodos.

c) Efecto tecnoldgico: la presencia de restos del parasito luego
del fileteado puede requerir un procesamiento extra del producto
para la eliminacion de las zonas del filete afectadas.

Mitigacion, eliminacion de riesgos de infeccion

Los parasitos ocurren naturalmente en la merluza y sus in-
fecciones en los peces no pueden ser controladas ni tratadas.
No representan riesgo para los consumidores. Ademas, estos
crustaceos mueren al ser sacados del agua.

Distribucion geografica

Esta especie ha sido registrada en toda la distribucién de merluza,
siendo hallada en baja prevalencia e intensidades generalmente
de un parasito por merluza en todos los estudios realizados
(MacKenzie & Longshaw, 1995; Sardella & Timi, 1996, 2004).

Distribucién de acuerdo al tamafio/edad de la merluza

Las bajas cargas parasitarias no han permitido analisis conclu-
yentes al respecto.

DETERMINANTES DE LAS CARGAS
PARASITARIAS EN MUSCULO DE
MERLUZA

Los factores que determinan las cargas parasitarias en miscu-
lo son los mismos que rigen los niveles de parasitismo para
otros tipos de parasitos y hospedadores. Estas parasitosis estan
determinadas por multiples factores ecoldgicos, como la carga
parasitaria en los hospedadores finales, la presencia de los hos-
pedadores intermediarios, las caracteristicas de las poblaciones
de peces y de los hospedadores individuales y las condiciones
ambientales de las areas de pesca. Como se deduce de la seccién
anterior, en el caso de los parasitos musculares de merluza, las
cargas parasitarias dependen principalmente de la region de
origen (mayores cargas en el stock patagénico) y de la talla
y edad de la merluza (mayores cargas en merluzas de mayor
tamario para anisakidos y aparentemente de menor tamario para
Kudoa), pero también de sus comportamientos migratorios. En
el caso de los anisékidos, el tiempo transcurrido desde la captura
del pez hasta su congelamiento y las condiciones de temperatura
durante el almacenamiento, transporte y hasta su procesamiento,
son condicionantes de la presencia de larvas en el filete.

Las merluzas de los stocks bonaerense y patagénico realizan
ciclos migratorios troficos y reproductivos estacionales entre la

costa (cercano a la isobata de 50 m) y aguas profundas (méas de
100 m de profundidad) (P4jaro et al., 2005; Macchi et al., 2007),
por lo que diferentes patrones de dispersién y, consecuentemente
el acceso a condiciones ambientales y presas variables, puede
repercutir en heterogeneidad del parasitismo.

Las larvas de Anisakis pueden realizar migraciones post mor-
tem de sus hospedadores, moviéndose de las visceras hacia
el musculo, esto varia con la especie de parasito (Smith &
Wootten, 1975; Cipriani et al., 2016), pero también con la especie
de hospedador. Dependiendo del tiempo transcurrido desde la
muerte del pez y de la temperatura de conservacién hasta su
procesamiento o congelacioén, las cargas parasitarias en musculo
pueden incrementarse con el aumento de ambas variables. Este
aumento corresponde a una redistribucién de las larvas preexis-
tentes, no implicando una multiplicacién o reproduccién de los
parasitos.

En relacion a los estandares propuestos por la norma del
Gobierno de Brasil, considerando que méas del 50% merluzas
de mayor talla (ver datos de Herreras et al., 2000, Tabla 1)
presentan de modo natural y como minimo 1 larva de Anisakis
en el muasculo, y que aproximadamente 3 filetes pesan 1 Kg o
mas (unidad muestral), probabilisticamente 1,5 de esos 3 filetes
estaran parasitados, incumpliendo con el estandar que considera
defectuosa cualquier muestra con un pardasito no encapsulado
de mas de 10 mm. De esta manera, los filetes de determinados
calibres en su gran mayoria seran rechazados.

Alternativamente, la seleccion de filetes de calibres menores
incrementara la probabilidad de parasitismo por Kudoa. En este
caso y atendiendo que se requiere un mayor numero de filetes
para alcanzar el valor muestral de 1 kg, y considerando los
valores de prevalencia (generalmente superiores al 25%) y de
abundancia media, ciertamente mayores que dos, las posibili-
dades de aceptacién son minimas para la gran mayoria de las
partidas, dado que la norma considera como unidad defectuosa
aquella que presente, por kilogramo de muestra, dos o mas
paréasitos encapsulados, con mas de 3 mm de didmetro

Una caracteristica generalizada de los sistemas parasitarios es
la distribucion agregada o sobredispersa de los parasitos en las
poblaciones de hospedadores (McVinish & Lester, 2020, Lester
& Blomberg, 2021). Una distribucion agregada significa que en
la poblacién de hospedadores ocurren muchos individuos sin o
con pocos parasitos, mientras que algunos pocos hospedadores
albergan altas cargas parasitarias (Poulin, 2007). Esta heteroge-
neidad en el nimero de parasitos por hospedador tiene varias
causas ecologicas (Poulin, 2007; Lester & Blomberg, 2021) y llega
a ser tan pronunciada que, el nimero promedio de paréasitos
por hospedador en una muestra es a menudo un indicador
muy pobre del nivel de infeccién (Rézsa et al. 2000). De hecho,
cuando se cuantifican parasitos por kg de producto o por bloque
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de producto, como en el caso de los controles de calidad del
pescado, el nimero de parasitos albergados por un inico pescado
muy parasitado pueden superar los minimos permitidos, aunque
muchos otros peces o filetes no se encuentren parasitados.

CONSIDERACIONES FINALES

Si bien la informacién disponible sobre parasitos musculares de
M. hubbsi en el Mar Argentino es fragmentaria, permite derivar
algunas interpretaciones sobre los patrones de infeccién de las
especies de paréasitos halladas

1. Como es esperable, al igual que ocurre en los sistemas
naturales y en otras especies de merlicidos del mundo, M.
hubbsi presenta infecciones por parasitos con una gran
diversidad de especies y, en algunos casos, en altas cargas.

2. De las especies registradas, so6lo 4 han sido reportadas en
musculo: un copépodo (Trifus tortuosus), un mixosporidio
(Kudoa rosenbuschi) y nematodes de los géneros Anisakis y
Phocanema.

3. Los patrones de infeccién de las especies de parasitos,
al igual que ocurre en otros peces del Mar Argentino,
dependen de las condiciones oceanograficas de cada region,
del tamarfio y edad del hospedador y de las caracteristicas
biologicas del parasito (ciclo de vida, duracién de la infec-
cion, etc.).

4. Las infecciones por T. tortuosus, no presentan riesgo sa-
nitario, se encuentran en baja prevalencia y abundancia
media, no observandose un patrén geografico marcado, por
lo tanto su importancia para la problematica presentada es
baja, no pudiendo realizarse recomendaciones para mejorar
la comercializacion.

5. Kudoa rosenbuschi, presenta altas cargas en M. hubbsi
capturadas en la region central del Mar Argentino, corres-
pondiendo al stock pesquero Sur de merluza. A su vez, los
valores de parasitismo disminuyen en las tallas mayores.
Sin embargo no debe descartarse la naturaleza “agregada”
de las infecciones parasitarias, por la cual pueden ocurrir
ejemplares grandes de M. hubbsi con altas intensidades
parasitarias.

6. Los nematodes del género Anisakis sp., incrementan su
prevalencia y abundancia hacia el stock Sur y con la talla
de las merluzas. Por lo que es razonable un mayor control
en planta de su presencia en filetes de mayor calibre.

7. Las larvas de Phocanema cattani ha sido registrada en
musculo de merluzas, principalmente en el Golfo San
Matias, debido a su larga persistencia en los peces y su
caracter acumulativo, caben los mismas consideraciones
respecto a la talla de la merluza que para las especies de
Anisakis.

8. En el stock sur de merluza, las relaciones opuestas de
las cargas parasitarias de Kudoa y Anisakis con la talla
del pescado, implican que la selecciéon de aquellas tallas
que disminuyen la probabilidad de parasitismo por una
especie, incrementa las probabilidades de ocurrencia del
otro parasito.

9. El congelamiento del pescado, bajo los protocolos y proce-
dimientos habituales de la industria, asegura la inactivacién
de las larvas de anisakidos.

10. No existen casos confirmados publicados de parasitismo
por Anisakis en humanos de Argentina y Brasil, siendo
dudosos los unicos 2 reportes disponibles en la literatura.

11. No puede descartarse un alto nivel de reacciones cruza-
das con otros antigenos en los estudios de sensibilidad
a Anisakis sp. registrados en Brasil, siendo errénea la
presencia de A. simplex en peces del litoral brasilefio. Por
tratarse de larvas obtenidas en aguas de Brasil, los antigenos
estudiados no corresponden a A. pegreffii que es la especie
mas ampliamente reportada en M. hubbsi de Argentina.

CONCLUSIONES EN RELACION A LA
NORMATIVA DEL GOBIERNO DE BRASIL

El filete de merluza se comercializa congelado, bajo protocolos de
temperaturas y tiempos preestablecidos, asegurando la inactiva-
cion de las larvas de anisakidos. Por estos motivos, la inocuidad
de producto destinado a exportacion se encuentra garantizada.
Las demas especies halladas en musculatura de M. hubbsi no
representan un riesgo para la salud publica.

En relacion con los estandares propuestos en el documento
emitido por las autoridades sanitarias del Gobierno de Brasil,
en el cual “Se considera unidad defectuosa en un lote el pez
que presente, por kilogramo de muestra, dos o mas parasitos
encapsulados, con mas de 3 mm (tres milimetros) de didmetro; o
la presencia de un parasito no encapsulado, con mas de 10 mm
(diez milimetros), observado con o sin auxilio de iluminacién”,
es claro que se refiere a quistes de Kudoa y larvas de anisakidos,
respectivamente. Las cargas parasitarias registradas en merluzas,
y en otras especies de peces sometidos a explotacion comercial,
si bien dependen de la zona de captura y de la talla de la merluza,
muy posiblemente superaran los estandares minimos sugeridos
por la norma, conduciendo al rechazo en la mayoria de los casos.
Por ello se concluye que la norma no se condice con la realidad
del parasitismo en M. hubbsi en sus condiciones naturales.
Para una estimacién de los valores naturales de parasitismo
en cada regién y fraccion de talla de merluza se requiere un
estudio extensivo a lo largo de su distribucion geografica en el
Mar Argentino. Asimismo, es necesario un monitoreo a largo
plazo para contemplar posibles cambios temporales como los
que se estan registrando en el parasitismo por anisakidos en
peces marinos de diferentes regiones del mundo (Fiorenza et al.,
2020, Kent et al., 2020; Diez et al., 2022).
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